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Cagliari _________       Firma 

Nome e cognome Stefania Cau 

Titolo di studio Laurea in Scienze Politiche V.O. 
 

Altri titoli di studio e 

professionali 

Master di II livello in relazioni industriali  

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

Dipendente ASPAL dal 2004 presso cui ho ricoperto, tra gli altri, i 
seguenti ruoli:  

• Referente Piani di inserimento Professionale (2005 - Direzione 
generale) 

• Alta professionalità per la gestione dei Piani di inserimento 
professionale (2010_ Direzione generale) 

• Referente del gruppo di lavoro Monitoraggio nell'ambito del 
Programma Garanzia Giovani (2014-Direzione generale), 
Responsabilità di procedimento per il progetto Welfare to work 
(2015 e 2016 – Direzione generale) 

• Responsabilità di procedimento del progetto Master and Back 
(2017/ 2018 – servizio progetti) 

• alta professionalità per gestione progetto “SAREMAR” (2018-  
servizio politiche a favore di soggetti a rischio di esclusione)  

• Coordinamento settore Promozione inserimento lavorativo 
categorie deboli presso le imprese (2019/20- servizio politiche a 
favore di soggetti a rischio di esclusione) 

Altro (partecipazione e 

convegni e seminari, 

pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, 

ecc.) 

-  


		2026-04-24T09:35:21+0200
	STEFANIA CAU




