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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

   

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

 

Nome e cognome Laura Mantega 

Data di nascita 1979 

Titolo di studio Laurea in Sociologia, indirizzo “Comunicazione e Mass Media” presso l’Università degli Studi di Urbino  

Altri titoli di studio 

e professionali 

Responsabile individuazione e validazione delle competenze – Corso RAS 

Master Weekend HR Specialist, Il Sole 24 Ore, Roma  Competenze manageriali per chi opera nelle Direzioni Risorse 

Umane 

 

 

Esperienze 
professionali 
(incarichi ricoperti) 

Dal 10/01/2011 al 30/06/2016 Provincia di Carbonia Iglesias - Responsabile Centro Servizi per il Lavoro di  

Carbonia (CI) 

 

Dal 01/07/2008  al 09/01/2011  Provincia di Carbonia Iglesias - Istruttore direttivo Sociologo 

 

Dal 03/03/2008 al 17/06/2008   Telecare Srl, Gruppo Sky Italia -  Impiegata nell’ambito della direzione delle risorse  

umane 

 

Da Settembre 2007 a Gennaio 2008  Gap Srl, Confindustria Sardegna Meridionale -  

Contratto a progetto per lo studio e la realizzazione di progetti di formazione finanziati da Fondimpresa e destinati 

 alle aziende 

 

Da Maggio 2006 a Ottobre 2006 ADDV Comunicazione - Account junior presso Eurallumina Spa  

 

Dal 2003 al 2004/2005 L’Unione Sarda - Collaborazione 
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Il sottoscritto autorizza la pubblicazione online del presente curriculum vitae in relazione agli 

adempimenti previsti dalla normativa vigente. 

Luogo e data   Carbonia 10/04/2018       Nome e Cognome 

           Laura Mantega 

 
 
 
 
 
 
 

Capacità 

linguistiche 

 

 

Buona conoscenza dell’inglese  

Lingua Livello 
parlato 

Livello 
scritto 

   
 

Capacità nell’uso 

delle tecnologie 

Familiarità con i programmi applicativi Office in ambiente Windows, buona conoscenza dei programmi del pacchetto Microsoft Office, (Excel, 
Word, Outlook, Powerpoint). Praticità nella navigazione Internet. 

 

 

Altro 

(partecipazione e 

convegni e 

seminari, 

pubblicazioni, 

collaborazione a 

riviste, ecc. ed ogni 

altra informazione 

che si ritiene di 

dover pubblicare) 

In corso frequenza Master in management dei servizi e delle politiche per il lavoro – Link Campus 
 University 

 


